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Na parceria proficua e que ja conta com mais de 10 anos, da Escola Secundaria Sao
Pedro com o Tribunal Judicial da Comarca de Vila Real, estivemos presentes na "IV

Conferéncia - Dia Internacional para a Eliminacdo da Violéncia contra as Mulheres".

Na parte da manha, os conferencistas abordaram, de perspetivas diferentes, o tema
"Questoes de Assédio no Local de Trabalho - danos e intervengdes". Distinguiram-
se trés tipos de assédio frequentes nos locais de trabalho: o assédio moral, sexual
e discriminatério. Esclareceram os conceitos apresentando exemplos de situagdes
ocorridas. Ha formas de assédio evidentes, mas dificeis de provar, como acontece
com o assédio sexual, mas ha outros tipos de assédio, como o discriminatério que,
por vezes, assume formas subtis e insidiosas, como mandar o funcionario cumprir
determinada tarefa sabendo que ndo sera capaz de a executar. A leitura da
composicao redigida por uma crianca sobre a sua familia (conservadora) foi um

momento inesperado e estimulante.

De tarde, o tema foi "Histérias de Vida" sendo convidadas varias mulheres que
exercem profissdes muito exigentes, que até ao 25 de Abril eram desempenhadas
por homens. No seu testemunho focaram o percurso académico, as dificuldades de
conjugar a vida profissional e a vida familiar, o impacto de exercerem funcdes de

comando e chefia nas relagdes de trabalho.

Nesta iniciativa do Tribunal Judicial da Comarca de Vila Real estiveram presentes as
turmas do 11.° G, da parte da manha e do 10.° H, da parte da tarde. Todos sao
portadores de novos conhecimentos sobre o estatuto das mulheres no nosso pais

e mais esclarecidos sobre o que é o assédio, tenha ele a forma que tiver.
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